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Gruppo di torrentismo  Etruskanyoning 
 

27/09/2015 

Forra della Balza dell’Aquila 
 

 

 

La discesa di questa bella forra, di origine 
carsica, si svolge in un ambiente impervio e 
suggestivo sul versante est del monte Catria, 
massima elevazione dell’Appennino Umbro-
Marchigiano settentrionale, e sopra il 
monastero di Fonte Avellana. 
La forra deve il suo nome ad una coppia di 
rapaci che da sempre nidificano tra i suoi 
dirupi. 

Difficoltà      da PD+ (poco difficile) a AD (abbastanza difficile)  

Sviluppo       800 metri 

Dislivello      215 metri  (q. 1120-q. 905) 

Calate           circa 11 (verticale maggiore 25 metri) 

Tempi           avvicinamento 30 m., percorrenza 3 ore, uscita 30 m. I tempi si possono allungare in          

                       relazione al numero dei partecipanti.  

Navetta         si (8 km.) 

Materiale     imbraco,casco,abbigliamento e scarpe da trekking,ricambio (presenza,attualmente, di    

                       vasche con poca acqua),pranzo e bevande al sacco. 

Numero massimo di partecipanti   6.  

L’uscita potrà essere posticipata  per meteo avverso.  

Si ricorda che l’attività di Torrentismo, anche se effettuata in sicurezza, può comportare dei rischi. 

Destinazione: Serra Sant´Abbondio - Eremo di Fonte Avellana. 

Durata: Intera giornata . 
Partenza: ore 7.30 da Ponte San Giovanni (parcheggio adiacente al negozio “IL BANDITO”, nei pressi dell’uscita 
della superstrada). Trasferimento con mezzi propri. 

Per informazioni, prenotazioni ed iscrizioni  telefonare o inviare e-mail a: 
Riccardo Cecati (tel. 3397389952, e-mail ariace@libero.it) e Mauro Minciarelli (tel 3271669549, e-mail 
mauro.minciarelli@gmail.com 


